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EDITO

Le saviez vous ?

Le gaspillage alimentaire (20% de la nourriture
produite dans le monde) est le 3éme pollueur
du monde aprés la Chine et les Etats Unis !

Consommer intelligemment, c’est comme dé-
guster un bon dessert, il faut savoir s’arréter
avant d’avoir mal au ventre.

Dépenser l'argent public sans compter, ce
n’est pas nécessairement soutenir I'’économie,
surtout quand il s’agit de financer des dé-
penses courantes et pas d’investir au bénéfice
des générations futures.

Les ressources, naturelles comme financiéres,
ne sont pas infinies ; les économiser en ajus-
tant notre consommation aura des impacts
positifs certains, environnementaux comme
économiques et cette attitude contribuera a
garantir un avenir plus durable pour notre pla-
néte. A la culture du jetable, avec sa cohorte
d’emballages plastiques superflus, nous de-
vons substituer le recyclage, et adopter une
gestion intelligente de nos déchets. La chasse
au gaspillage sera un sport d’avenir, a la por-
tée de tous, petits ou grands !

Certes, la consommation nous apporte du
plaisir et un certain niveau de satisfaction,
mais sur le long terme notre bien-étre, notre
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bonheur et notre épanouissement personnel
sont surtout conditionnés par I'éducation, la
santé, nos relations sociales, un sens de la
vie et des valeurs partagées. Le consomma-
teur responsable apprend a choisir le bon et
le durable. Il adopte un comportement éco-
nome et il privilégie les fournisseurs engagés
dans la préservation de I'avenir de notre pla-
nete. Raisonner « durable », c’est savoir
donner du temps au temps, c’est une forme
de sagesse et un engagement sincére dans
une démarche collective, donc intergénéra-
tionnelle, en pensant pour le futur de la pla-
néte.

Construisons I'avenir en nous rappelant le
message d'Antoine De Saint Exupéry,
« Nous n'héritons pas de la terre de nos pa-
rents, nous I'empruntons a nos enfants ».

Noél et les fétes de fin d'année consti-
tuent une parenthése attendue dans notre
quotidien, un moment de bonheur en fa-
mille et je formule le voeu que nous fas-
sions de 2025 une belle et douce année.

Nedeleg laouen d’an holl ha bloavezh mat
evit 2025.

Jean-Paul Cozien

-

Et si comme I'a écrit Peter Drucker,

retrouvons-nous pour échanger nos veeux :

Vendredi 3 janvier 2025
a19h
Espace André Angot

la meilleure fagon de prévoir I'avenir c'est de I'écrire, alors
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Réunion publique a propos de la nouvelle collecte des déchets :

ce qui va changer en 2025

Le 6 novembre dernier se tenait, a 'Espace An-
dré Angot, une réunion publique d’information
au sujet de la nouvelle collecte des déchets sur
la commune.

Daniel Le Bigot, vice-président de QBO, Gilles
Lagadic, responsable service déchets de QBO,
Sacha Huthwohl, chargé d'études, et le maire,
Jean-Paul Cozien, sont revenus sur la mise en
place du dispositif : enjeux, stratégie de la com-
mune, déploiement des points d’apport volon-
taire, échéances, sont autant de sujets souleves
lors de la réunion.

18 points d’apport volontaire

Le bourg et les quartiers agglomérés de Gul-
vain, Ty Fléhan, Le Niver, Roudoufloc’h et les
Trois Croix seront équipés de 18 points d’apport
volontaire. L’'emplacement des PAV a été défini
afin de proposer a chacun une solution de tri a
moins de 5 minutes de son domicile.

Les habitations plus dispersées dans la cam-
pagne conserveront les bacs de collecte ac-
tuelle.

L’installation des PAV sera réalisée début 2025
et le systéme d’apport volontaire deviendra ef-
fectif fin mars.




Du renfort a I’espace santé : 3 questions au Docteur Alix Noél

A partir du 3 février 2025, le Docteur Alix Noél
prendra ses fonctions a I'espace santé d’Edern.
L’occasion de lui poser quelques questions sur
son arrivée prochaine.

Pourquoi avez-vous choisi de vous instal-
ler a Edern ?

AN : Mon souhait depuis enfant était de devenir
ce que lI'on appelait a I'époque : « médecin de
campagne ». Ayant eu du mal a financer la fin
de mes études a Paris, j'ai signé un contrat d’en-
gagement du service public, ou CESP, qui rému-
nere les étudiants tout en les engageant a exer-
cer en zone sous-dotée, une fois leurs études
achevées. Une chance, car cette « bourse » al-
lait parfaitement avec mon projet de travailler en
zone rurale ou semi-rurale. J'ai choisi Edern
parce que je ne voulais pas m'installer seule et
que j'ai appris grace au Dr Crenn, médecin a
Briec, qu’une maison médicale était en construc-
tion a Edern, dans les délais ou je cherchais a
m’installer. Je suis donc allée rencontrer M. le
Maire et le Dr Jacquetin avec qui le courant est
trés vite passé et le projet était lancé !

Comment résumeriez-vous votre parcours
professionnel ?

AN : J'ai raté deux fois mon concours d’entrée en
médecine !! Ce que je pris a 'époque pour un ter-
rible échec mais que je considére aujourd’hui
comme une chance immense. J’ai ensuite fait une
licence de biologie puis un master de neuros-
ciences, tout en étant serveuse, aide-soignante
de nuit, enquétrice téléphonique et autres boulots.
Jai fait un semestre d’échange a la Stockholm
University. Ces années m’ont permis de m’ouvrir
au monde et aux autres comme je n’en aurais ja-
mais eu l'occasion en suivant un cursus
« normal », et je le ressens aujourd’hui dans ma
pratique. C’est donc aprés ce petit détour que
j’ai retenté ma chance de réaliser mon réve de
toujours, et via un nouveau concours, j'ai réussi a
rentrer en 2eme année de médecine en 2014.

J'ai fait mon externat a Paris, a L’Université
Pierre et Marie Curie, et dans la continuité de
mon projet d’exercer en campagne et de quitter
le brouhaha de la capitale, j’ai fait mon internat
a Brest.

Quand et comment prendre rendez-
vous ?

AN : La date officielle de mon arrivée a Edern
étant le 3 février 2025, les patients pourront
prendre rdv via une plateforme en ligne ou par
téléphone a partir du lundi 20 janvier 2025.



Katy Leberre rejoint a temps plein le cabinet infirmier de la place,
a Pespace santé

Suite au départ d’Arnaud Jay, Katy Leberre rejoint Chris-
telle Claquin et Erwan Keraval en tant que titulaire a

' :
E PACE E tszr:fés_ plein au cabinet infirmier de la place, a I'espace
ANTE

Infirmiére libérale a son compte, Katy a exercé une quin-
zaine d’années a Cast. Puis, aprés un passage furtif a
Pont-Croix, elle devient remplagante a Edern en 2022.
Ses journées sont rythmées par deux grandes tour-
nées : celle du matin de 7h a 13h, et I'aprés-midi, de
15h30 a 20h. Chaque jour, elle prodigue des soins a
plus d'une trentaine de personnes en se déplacant a
leur domicile.

Pour faire face au surcroit d’activité, Laurence Primot
compléte également I'équipe en tant que remplacgante.

Contact du cabinet infirmier :

L’éclairage public passe en LED

L’éclairage public constitue un vrai enjeu pour une commune.

C’est pourquoi Edern vient de passer a la technologie LED.
En plus de réduire considérablement la consommation élec-
trique, I'éclairage LED limite la pollution lumineuse, les émis-
sions de carbone et les dépenses d’entretien.

La SDEF (Syndicat Département d’Energie et d’Equipement
du Finistére) accompagne la commune dans la rénovation de
son parc d’éclairage public par le biais de I'Intracting, un finan-
cement porté par la Banque des Territoires. Le colt des tra-
vaux est de 170 000€ sur 10 ans.

Les horaires d’éclairage de la commune vont étre étendus
avant Noél.

Rejoignez nous sur : Intramuros

. www.edern.fr

&
ACTIVE

www.facebook.com/
commune.edern.77770

i L»\’ ANDROID APP ON ) D Available on the 0u télécharger

Google play App Store I’application via




Une naissance, un arbre : Edern célébre les 10 bébés nés en 2024

Maélys, Hayden, Nina, Rozenn, Rose, Charlie,
Antoine, Arthur, Noah, Ninon, les bébés nés de
décembre 2023 a novembre 2024, avaient ren-
dez-vous avec leur famille, samedi 30 novembre
a la mairie, a l'occasion de la 2e édition "d'une
naissance, un arbre".

Un cerisier a été offert a chaque famille. Pourquoi
un cerisier ? La fleur de cerisier symbolise la vie.
Elle est synonyme de réussite et, chez nos amis
japonais, c’est également un porte-bonheur.

Une fois n'est pas coutume, les landaus avaient
remplacé les tables du conseil municipal, lors de
cette matinée festive.

Bienvenue aux nouveaux arrivants !

La réception d’accueil des nouveaux habitants s’est déroulée
le 28 septembre dernier. Devenue une tradition a Edern, cet
événement annuel a permis de présenter la commune a une
vingtaine de nouveaux habitants, de faire connaissance avec
les élus et les associations présentes et de découvrir les nom-
breux services proposés et activités.

« Il n’est pas facile de se faire ses marques en territoire par-
fois inconnu, d’apprivoiser les lieux, de reconstituer un réseau
social. Venez vers nos services et allez vers nos associa-
tions », a suggéré le maire.

Aide aux ravalements de fagcades dans le bourg : plus que quelques
jours pour postuler

Afin d’embellir le bourg et de renforcer son attractivité, la com-
mune propose une aide financiére aux ravalements et rafrai-
chissements de fagades et aux remplacements des menuise-
ries extérieures.

Seuls les habitants du bourg, résidant Grand’'Rue, rue des
écoles et place de I'église, sont éligibles a la subvention.

A tous ceux concernés, il ne vous reste plus que quelques jours
pour postuler, avec une échéance fixée au 31 décembre 2024.



Prévention routiére, se déplacer quand arrive Phiver

Selon l'actualité ou les remontées que les habitants feront, la commune vous propose d’aborder réguliére-
ment des points de prévention a partir des recommandations de Bernard Jouan, conseiller municipal et

bénévole a la prévention routiére, auteur de cet article.

ROULER EN SECURITE I'R'/3Ke;
Q e tes moins do 12.ams

' ELEMENTS CONSEILLES

Gilet rétroréfléchissant: #§
Obligatoire hors agglomération*

Dispositif ‘ Antivol '\
réfléchissant rouge

Feu de position
rouge*

Ecarteur de danger #§

Béquille ‘

*La nuit ou en cas de faible visibilité le jour

Des journées courtes, les premiers bancs de brouil-
lard, le changement d’heure ... Autant de signaux qui
doivent inciter les usagers de la route a redoubler de
vigilance pour faire face a la mauvaise saison.

Dés I'amorce de la saison froide, le soleil se couche
de plus en plus tét et les périodes d’obscurité aug-
mentent. Les trajets domicile-travail, en fin de journée
comme le matin, s’effectuent souvent de nuit.

Que faire ? Respecter les régles élémentaires de pru-
dence et se faire voir !

Pour étre vu la nuit

A pied

Se rendre visible, cest dabord choisir
des vétements clairs. Mais le mieux consiste a pré-
voir des équipements rétroréfléchissants pour
étre vu a 150 meétres (au lieu de 30) : des bandes
sSur un sac ou sur un vétement, un ou plusieurs bras-
sards, un gilet... Pas seulement pour les enfants !

Conseillé pour tous
#§ Sonnette

. #§ Rétroviseur
-

-~

s’

#) Freins avant et arriére

Feu de position
blanc ou jaune*

# Dispositif
réfléchissant blanc

‘ Dispositifs réfléchissants orange @ v ;:s” ;.: ;ul;rn ]

sur les cotés et les pédales ROUTIERE

www.preventionroutiere. asso.fr

A vélo

C’est a la fois le cycliste et son vélo qui doivent
étre bien vus :

— le vélo, avec catadioptres en bon état (a
lavant, a l'arriere, sur les roues et sur les pé-
dales) et feux avant (blanc) et arriere (rouge)
allumés

— le cycliste, avec son gilet rétroréfléchis-
sant, méme en ville. A compléter par quelques
accessoires : vétements, brassards, pinces,
sacs...

En trottinette électrique

Sur un EDPM aussi (engin de déplacement
personnel motorisé), il est capital de bien se
faire voir dans I'obscurité :

— la trottinette électrique est équipée : feux de
position avant et arriere, catadioptres
— son utilisateur aussi, comme a vélo porte un
gilet ou d’autres éléments, rétroréfléchissants.
A prévoir aussi sur le casque !



La lutte contre le gaspillage alimentaire au menu de la cantine

A linitiative de la mairie d’Edern accompagnée par
QBO, I'équipe de restauration scolaire de la com-
mune bénéficie d’un suivi anti-gaspillage alimentaire.

Les objectifs de cette démarche : proposer au per-
sonnel des améliorations dans le fonctionnement de
la cantine en identifiant les bonnes pratiques anti-
gaspillage et les actions correctrices a initier.

1ére étape : réalisation d’un audit

Mi-octobre, une experte du laboratoire, missionnée
par QBO, a procédé au diagnostic de la cantine
d'Edern durant 3 jours : audit de la cuisine et du
service, organisation, gestion de pesées des dé-
chets sur des plats différents. Les éléments analy-
sés ont porté autant sur la gestion des commandes,
des productions et des excédents de fabrication,
que sur I'anticipation des effectifs.

2éme étape : traitement des données et
fixation des objectifs

Le constat s’avére positif.

En termes de qualité des produits, le chef cuisinier,
Yohann Le Meur, se fournit auprés de producteurs
locaux pour la viande, la volaille, le poisson, les
fruits et les légumes... les produits de saison sont
privilégiés et les repas sont préparés sur site tous
les jours.

En termes de quantité, les bons points sont aussi a
noter. Le laboratoire met en avant une moyenne de
72,59 de gaspillage par enfant alors que la moyenne
nationale est a 100g.

Le gaspillage se fait surtout en salle (77%), contre
23% en cuisine.

Ces chiffres vont permettre de fixer des objectifs
pour les points d’amélioration :

- le chef a pour mission de préparer et servir la juste
quantité en vérifiant les volumes préparés et res-
tants. Il doit mettre en place un plan alimentaire pour
anticiper les besoins/achats selon les stocks et les
menus et dresser un historique.

Son objectif : réduire de 17% le gaspillage alimen-
taire en cuisine de la consommation au jour le jour.

\

- les personnes dédiées au service ont pour
mission d’adapter les assiettes a la demande
de chaque enfant en dialoguant avec eux au
moment du service, de les accompagner et de
les sensibiliser au gaspillage.

Leur objectif : réduire de 15% le gaspillage ali-
mentaire en salle et de 13% le gaspillage du
pain.

- les atsem et les animateurs ont pour mis-
sion : d’informer les enfants en cours de mati-
née du menu de midi pour les mettre en appé-
tit.

3éme étape : formation et évaluation des
résultats

La derniére étape consistera a former le per-
sonnel sur l'utilisation de nouveaux outils et
évaluer l'atteinte de ces objectifs avec de nou-
velles pesées planifiées en décembre, janvier
et février.

Nous referons le point sur I'atteinte des objec-
tifs dans le prochain bulletin municipal.



Les infos de Saint-Jo

Aprés des vacances de Toussaint bien
méritées, les enfants sont revenus a
I'école Saint Joseph sous le soleil avec
des projets plein les cartables.

Les maternelles-CP ont entamé leurs
visites a la bibliotheque municipale le
vendredi tous les 15 jours et poursuivi
leur découverte des courges, colo-
quintes et autres cucurbitacées qui oc-
cupent la « Table d’Automne » de la
classe. lls ont enchainé sur une visite au
marché de Briec du vendredi matin afin
de regarder, écouter, nommer les fruits
et léegumes présentés sur I'étal : avec les

informations recueillies, les enfants ont lls ont participé aux commémorations et ont contribué par
pu installer dans la classe un coin leur présence au devoir de mémoire envers les soldats de la
« marchande de fruits et legumes » qui Grande Guerre et tous ceux qui se battent et meurent en-
va pouvoir évoluer tout au long de I'an- core aujourd’hui pour préserver la paix et la liberté.

nee! Apres plusieurs semaines de séances de natation a la pis-
Dans la classe des primaires, les éleves cine Aquacove de Briec, le cycle de piscine des plus grands
volontaires ont prépare, dés le retour  se termine. lls laissent la place & leurs camarades de
des vacances, les lectures de la cérémo- Grande Section, CP et CE1 qui vont démarrer leur cycle de
nie du 11 novembre. natation dés le début décembre. Nul doute que tous seront

préts pour la classe de mer du mois de juin 2025 !

L’association des parents d’éleves de I’école publique d’Edern se
dote d’un nouveau bureau

A l'occasion de son assemblée générale organisée le
11 octobre dernier, 'association des parents d’éléves
(APE) de I'école d’Edern s’est dotée d’'un nouveau bu-
reau, composé de 6 membres :

Catherine Corfmat
Axelle Couderq
Christelle Prenois
Carine Lacroix
Bleuenn Leroux
Patricia Roy

Parmi les actions menées par I’APE, voici les prochaines dates a retenir :

11 janvier : soirée crépes et bal costumé, a partir de 19h, espace André Angot
5 avril : Loto (plus d’informations a venir)
21 juin : spectacle de I'école et kermesse (plus d’informations a venir)




VIE ECONOMIQUE

H2Gremm : une pépite de la tech a Edern

Basée a Edern dans la zone d’activité de Lan-
gelin, la jeune société technologique
H2Gremm n’a pas fini de faire parler d’elle. En
annongant récemment une levée de fonds de
plusieurs millions d’euros, H2Gremm et sa
vingtaine de collaborateurs ont pour ambition
de devenir un leader sur le marché de I'hydro-
geéne vert grace a leur solution de production
et de stockage.

C’est en 2019 qu'Olivier Le Strat, Alain Ro-
cheux et Alain Glon décident de créer
H2Gremm, dont le nom s’inspire directement
de la langue bretonne : H2 pour Heol (le so-
leil) et Hidrogen, et Gremm qui signifie éner-
gie. « L’idée du concept nait en 1992 mais
c’est au fil des années qu’elle se concrétise »,
explique Olivier Le Strat, directeur général de
la société. « La pénurie prévisible des éner-
gies fossiles d’ici 2030 et l'impact environne-
mental nuisible de leur extraction, 'augmenta-
tion des prix du pétrole ou du gaz sont autant
d’arguments qui nous ont conduits a nous in-
téresser a des solutions énergétiques plus
vertueuses et moins colteuses. L’hydrogéne
est apparu comme une évidence. Sa facilité
de stockage, sa consommation en proximité et
son impact positif sur la décarbonation font
partie de ses atouts majeurs ».

Pour une autonomie énergétique des
batiments et de la mobilité légere

H2Gremm cible alors les secteurs de l'auto-
mobile et de I'habitat. Leur objectif : dévelop-
per I'autonomie énergétique des batiments et
de la mobilité légére, comme les voitures ou
les vélos, par une approche d’autoconsomma-
tion et de modularité.

Alors qu’elle fonctionnait en mode prototypage
jusqu’a récemment, la société commercialise,
depuis moins d’'un an, ses micro-stations de
production et de stockage d’hydrogéne. Le
principe : proposer une station de la taille d’'un
réfrigérateur qui se compose de trois parties :
la compression, le stockage et la redistribution
de I'énergie, soit en électricité, soit en hydro-

géne. Par un procédé d’électrolyse, la station trans-
forme l'eau et I'électricité en hydrogéne. Basée sur
une technique de compression électrochimique, la sta-
tion produit trés peu de bruit et de vibration, contraire-
ment a la compression mécanique, utilisée habituelle-
ment.

Ce concentré d'innovations positionne H2Gremm
comme le précurseur d’'un marché de niche au poten-
tiel exponentiel. « Notre valeur ajoutée repose sur trois
axes : écologique en batissant un modele autour des
énergies renouvelables et de l'autoconsommation ;
économique en respectant la maitrise des colts ;
et énergétique, a travers une réduction de la dépen-
dance aux matiéres premiéres », explique Olivier Le
Strat. Et le concept séduit d’ores et déja jusqu’a l'inter-
national puisque I'entreprise tech bretonne collabore
avec des groupes comme Bosch ou le constructeur
automobile japonais Toyota qui a passé commande de
stations d’hydrogéne pour ses véhicules, a I'occasion
des JO de Paris, I'été dernier.
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VIE ECONOMIQUE

Axel TP, une nouvelle entreprise de BTP a Edern

Axel Piquet a lancé sa société Axel TP, depuis le
mois de septembre dernier.

Du fagonnage des sols destinés a la construction
d'une allée ou d'une terrasse, a la pose des
fosses septiques ou de clbtures, Axel réalise tous
les travaux de terrassement.

Résident d’Edern depuis toujours, c’est tout natu-
rellement qu’il a choisi la commune pour lancer
son activité.

« Depuis I'enfance, jai toujours été attiré par le
métier du BTP. Dés qu'il y avait des travaux dans
la commune d’Edern, j’allais sur les chantiers ob-
server les professionnels et leur poser des ques-
tions sur leur métier. A I'adolescence, je me suis
orienté vers un bac professionnel en mécanique
des engins de travaux publics. J'ai également
passé une année en école agricole. Puis, jai inté-
gré la société Daniel Moquet, spécialiste d’ameé-
nagement de cours et de terrasses ».

Aujourd’hui agé de 23 ans, il se sent prét et s’est
lancé dans l'aventure de I'entrepreneuriat. Et le
succes est déja au rendez-vous car il a décroché

un premier contrat avec la Saur de Quimper —
fournisseur d’eau potable. « J'apprécie autant de
travailler pour des entreprises que pour des parti-
culiers », ajoute-t-il.

Vous pouvez le contacter au 06 28 08 13 23
ou atpouest@gmail.com

David Abaro, artiste et artisan dans ’art de la perle du verre

David Abaro s’adonne depuis plusieurs années a
la création de bijoux. Ce résident d’Edern, qui
posséde plusieurs cordes a son arc, se décrit
comme « un artisan au service du bien-étre, un
passionné inspiré de la nature qui I'entoure et qui
exprime ses émotions a travers ses nombreuses

créations ».

Ses bijoux, créations originales travaillées a la main
jusqu’au moindre détail, sont éco-responsables et
congus a partir de matériaux issus du milieu naturel.
L’'une des particularités de ses ceuvres est d’inclure
des éléments modelés et polis par la nature comme
les pierres et les coquillages des belles cotes bre-
tonnes. Des personnalisations peuvent étre congues
sur commande et en fonction des souhaits et envies
des clients.

« Tout a démarré par une aventure humaine in-
tense, non loin de Lyon, ou jétais bénévole dans
une association en soutien a des personnes handi-
capées. Je participais réguliérement a des ateliers
manuels ou j'ai découvert le travail de la céramique.
Au fil des années, je me suis perfectionné dans les
techniques du grés, de la faience ou de la porce-
laine. Par la suite, au hasard d’une rencontre, jai
découvert le travail du verre filé au chalumeau, qui
m’a offert une immensité de choix et de techniques !


mailto:atpouest@gmail.com

Fasciné et conquis par cet art, qui est inscrit au pa-
trimoine Unesco, depuis I'année 2019, je le pra-
tique et je le partage aujourd’hui avec tous ceux
désireux de le découvrir ».

Si la confection de bijoux ou dautres objets
uniques en verre perlé vous intéresse, David Abaro
vous ouvre les portes de son atelier.

Vous pouvez retrouver ses créations sur :

VIE ECONOMIQUE

« Mon envie est de partager mon art, de créer
des objets qui font vibrer chacune et chacun
d’entre vous, mais aussi de transmettre mon
savoir-faire et de le faire vivre pour les géné-
rations a venir. J'ouvre mon atelier a la de-
mande, a ceux désireux de découvrir ce mer-
veilleux art, lors des séances de démonstra-
tion ou de séances d'initiation ».

son site web : https://abaro.fr et son compte instagram : david abaro officiel

son contact : 06 78 86 47 91

Téléthon 2024 : une mobilisation sans faille

Le retour du repas traditionnel a été un succes,
plus de 200 personnes y ont pris part. Le menu
confectionné par les bénévoles dans son intégrali-
té a conquis les convives.

Dans la matinée, les 77 douzaines de crépes
avaient trouvé acquéreur sans oublier les confi-
tures d'Anita.

Dans l'aprés-midi, malgré une météo incertaine,
une trentaine de marcheurs a sillonné les chemins
d'Edern a la découverte du patrimoine plus ou
moins dissimulé de la commune.

« Tous Batisseurs », tel était le théme de
I'année. Les plus jeunes nous ont démontré,
qu'a plusieurs rien n'est impossible !

Le traditionnel fest-noz a cloturé cette belle
journée de mobilisation sur Edern.

Grace a l'ensemble de ces activités, nous
nous sommes unis, a notre maniére, a I'élan
national des 30h du Téléthon.

Article rédigé par Pierre-Alain Férec, conseil-
ler municipal et membre organisateur de
I'événement




Une cérémonie du 11 novembre intergénérationnelle

Plus de 80 personnes ont assisté a la
cérémonie de commémoration du 11
novembre dernier. Parmi les temps forts
de cet événement, Alain Mérimée, an-
cien militaire, ayant participé a diffé-
rentes missions, entre 1982 et 1993, a
été décoré de la croix du combattant, et
du titre de reconnaissance de la nation.
Les éléves de I'école Saint-Joseph ont
lu le texte de I'Ufac (Union frangaise
des Associations de Combattants et de
Victimes de Guerre) et la priére du sol-
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dat avant la bataille. Une exposition sur o R & SRS
les différentes tenues de l'armée fran-
caise, de 1914 a nos jours, organisée les évolutions de l'armée frangaise. L’événement s’est ponc-
avec le concours de l'association de tué par un vin d’honneur réunissant les organisateurs et I'en-

reconstitution militaire Bretagne 39/45 a semble des convives.
I'espace André Angot, a mis I'accent sur

Succes du tournoi du Baby Foot Glazik

Dimanche 10 novembre s’est déroulé 'un des tour-
nois annuels du Baby Foot Club Glazik d'Edern,
comptant pour le championnat de la Ligue de L'ouest
de Baby Foot (regroupement de clubs de babyfoot de
l'ouest de la France). Au programme de cette journée
intense, 29 joueurs se sont affrontés en simple du-
rant la matinée. Le tournoi en double s'est enchainé
I'aprés-midi en présence de 15 équipes. Les phases
finales simples et doubles ont cléturé la journée, jus-
qu'a 19h. Charly Mercier, vice-champion du monde
junior par équipe en 2023 et Christel Allaire, cham-
pionne du monde par équipe en 2018, nous ont fait
I'honneur d’assister a cette journée de compétition.

@ Découvrez le palmarés

Simple : Double :
1er - Simon Blanchard (Rennes) 1er - Adrien Le Meur (Edern) & Ludovic Langlois
Ame - _Di (Rennes)
g:mz _ iizr;vl?cl:el_r; Ijz::;pzaanonu;csic)argat) 2éme - Jean-Loup Le Lec (Pouldergat) & Philippe
9 Helbert (Edern)

3éme - Rodolphe Noblet (Pouldergat) & Jean-Pierre
Pappe (Pouldergat)



Félicitations a I'équipe Edern 1, composée de
Jérbme, Philippe, Anthony et Adrien, pour leur
performance, en se hissant a la premiére place
avec un total de 36 points a I'inter club du Finis-
tére du 7 juillet. Grace a cette victoire, ils se
qualifient pour I'Interclub de la Ligue de I'Ouest,
qui se déroulera prochainement a Rennes. lIs
représenteront fierement notre commune sous
les couleurs du Baby-foot Glazik d’Edern.

Entrainements Hebdomadaires

Pour les personnes intéressées, rejoignez le club
le Baby-foot Glazik d’Edern et participez aux en-
trainements, tous les jeudis a partir de 19h sur la
commune d’Edern. Venez nombreux pour prati-
quer et améliorer vos compétences tout en pas-
sant un bon moment en communauté.

Article rédigé par Anthony Cosqueric

Contact : Anthony Cosqueric - tonycosqueric@gmail.com

Petanq Plijadur An Edern, dix ans déja et des projets pour 2025

Samedi 23 novembre, une cinquantaine
d'adhérents sur 60 participaient a la réunion
annuelle du club de Petanq Plijadur pour faire
le bilan 2024, marqué notamment par les ac-
tivités des 10 ans du club.

Parmi les temps forts de cette réunion, les
adhérents sont revenus sur les événements
organisés tout au long de I'année pour mar-
quer l'anniversaire : les 5 concours en semi
nocturne du vendredi soir, ainsi que la jour-
née “palets” ont connu un réel engouement
de méme que le loto organisé le 4 aodt, ras-
semblant plus de 400 personnes. Un don
pour l'association Leucémie espoir a été voté
par les adhérents. Pour 2025, le club pro-
gramme a nouveau 5 concours en semi noc-
turne mais également un voyage sur une
journée au printemps, pour les adhérents.
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Le nouveau bureau, a l'issue de I'assemblée générale
est composé comme suit :

président : Marcel Prat (Edern)

vice-président : Bernard Jouan (Edern)

trésoriére : Annick Larvor (Briec)

trésoriére adjointe : Marie-Laure Divannach (Plonevez
Porzay)

secrétaire : Cathie Cossec (Briec)

membres : Jean-Yves Troboa (Langolen),Jean-
Jacques Corre (Quéménéven), Jean-Lou Le Search
(Gouézec)

Devenu incontournable dans le paysage associatif
Edernois, le club se distingue par le dynamisme de ses
60 adhérents - qui se rencontrent de fagon assidue -
par sa mixité d’ages, sa parité et sa capacité a fédérer.
Longue vie au club de Petanq Plijadur !



AGENDA

Dates a retenir pour le 1er trimestre 2025

Vendredi 3 janvier : soirée des veeux a 19h, espace André Angot
Lundi 6 janvier : réunion publique « Bien manger pour son bien-étre », de 14h30 a

16h, espace André Angot

Samedi 11 janvier : soirée crépes et bal costumé, organisée par I'APE école publique, a

partir de 19h, espace André Angot

Dimanche 12 janvier : goQter galette des rois organisé par I'apel de I'école Saint-Joseph,

espace André Angot

Mardi 14 janvier : golter Glaziged, de 14h a 16h, espace André Angot

Mardi 14 janvier : atelier informatique, de 14h a 16h, a la mairie

Mardi 21 janvier : atelier informatique de 14h a 16h, a la mairie

Dimanche 26 janvier : repas concert au profit de ’Association Céline et Stéphane Leucémie

Espoir 29, a partir de 12h, espace André Angot

Mardi 28 janvier : atelier informatique de 14h a 16h, a la mairie
Samedi 1" et Dimanche 2 février : salon du vin et de la gastronomie, de 9h a 19h, espace

André Angot

Mardi 4 février : atelier informatique de 14h a 16h, a la mairie

Lundi 10 février : conseil municipal, 20h a la mairie

Mardi 11 février : goGter Glaziged, de 14h a 16h, espace André Angot
Vendredi 14 février : collecte de sang, de 14h25 a 18h50, espace André Angot
Dimanche 23 féevrier : loto organisé par le club de tennis de table de Briec, espace André

Angot

Dimanche 2 mars : foire aux livres, médiatheque d’Edern
Dimanche 9 mars : troc et puces, espace André Angot
Mardi 11 mars : goQter Glaziged, de 14h a 16h, espace André Angot

Lundi 17 mars : conseil municipal, 20h a la mairie

ETAT CIVIL

23 septembre : Arthur Crouzevialle Petot
1°" octobre : Noah Messager

31 octobre : Ninon Le Grand

8 novembre : Maélys Gléhen

1er décembre : Inna Olivier

8 décembre : Gaél Coeur Le Meur
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2 septembre : Maryline Salgues et Alain Guirinec
2 septembre : Magali Donnard et Michaél Moénan
27 septembre : Anna Chaussec et Yann Sablond
19 octobre : Ines Merdaci et Ahmed Zouaoui

@ —/ 13 décembre : Corentin Mahé

NECROLOGIE

Corentin Mahé domicilié a Kernévez vient
de nous quitter dans sa 74éme année.

2°™ d’'une fratrie de 11 enfants, il a baigné
depuis sa naissance dans des valeurs in-
démodables : Famille, Solidarité, Travail,
Constance, Tolérance, Altruisme, Fidélité,
Ouverture a l'autre, Bon Sens.

Corentin laissera le souvenir d’'une belle
personne, d'un homme de confiance, ser-
viable et tres attachant.

Son sens du collectif a conduit Corentin a
des engagements au service de lintérét
général. Durant 31 ans, de 1983 a 2014, il
a siégé au conseil municipal mettant son
pragmatisme et sa connaissance du terrain
au service des habitants ; passionné de
football, il a été, au fil des années, suppor-
ter, dirigeant ou président d’Edern Sports.

Kenavo Tin



17éme salon de la gastronomie le 1 et 2 février 2025

Fidéles a leur promesse faite aux exposants du salon

2024, l'association Edern Sports et quelques béné-

voles, dont Marie-Pierre et Jean Paul Coeur, vont por- snlo“ nEs v'“s
ter 'organisation du 17éme salon des vins et de la E'I'
gastronomie.

A ce jour, ils peuvent déja assurer la présence d’une nE I_n EASTH“““MIE
trentaine d’exposants, dont bien sdr les producteurs

qui nous rendent visite depuis 2008 et quelques nou- ? 1
veautés. Gourmets et gourmands trouveront de quoi m

satisfaire les papilles : miels, chocolats et gateaux, L
foies gras du Sud Ouest, piments d’Espelette, charcu- —

teries bretonnes et d’ailleurs, fromages de nos régions

frangaises... Coté vins et liqueurs, toutes les régions 1 Et 2 'évner 2025
de France seront représentées. é Ed em

L’équipe organisatrice nous promet des surprises...
Entrée gratuite

, Espace André Angot de 10h a 19h
Réservez vos dates :

Organisé par Edern Sports en partenariat avec le Crédit Agricole ¢
Pourvotre santé, Fabus d'alcool est dangerenx T

Le samedi 1er février de 10h a 19h
Le dimanche 2 février de 10h a 18h

a I'espace André Angot !

PRES DE CHEZ NOUS

Retour sur le week-end « Ensemble, réduisons nos déchets

A l'occasion de la semaine européenne de réduction
des déchets, Edern et QBO ont proposé, les 16 et 17
novembre derniers, un programme riche autour du dé-
veloppement durable pour toute la famille. Des exposi-
tions, animations et ateliers ludiques étaient au pro-
gramme de ce week-end.

Comment faire son compost maison ? Comment don-
ner une seconde vie aux objets usés ou cassés ? Et
comment diminuer son impact sur I'environnement ?
Les artisans locaux, qui exposaient au marché aux as-
tuces, ont présenté leurs produits et ont donné des
conseils pour consommer de maniére plus responsable
au quotidien. Des ateliers co-réparation couture et
électroménager ainsi que des activités ludiques ont
aussi été organisés tout au long du week-end.

Les exposants en compagnie de Daniel Le Bigot,
vice-président de QBO Une occasion de faire le plein didées éco-

responsables !



PRES DE CHEZ NOUS

Mobilités : du neuf sur le réseau de transports collectifs de QBO

A l'occasion du renouvellement de la délégation
de service public relative a I'exploitation des
services de mobilités de I'’Agglomération, Quim-
per Bretagne Occidentale et son réseau QUB
proposeront dés 2025 un service élargi en ma-
tiere de transports pour répondre aux besoins
des habitants.

La filiale du groupe RATP est devenue le ges-
tionnaire du réseau QUB de Quimper Bretagne
Occidentale depuis le 1er novembre 2024, pour
une durée de 6 ans et deux mois. Le nouveau
réseau sera en place a partir, du 6 janvier 2025.

Le nouveau réseau de transports a partir de
janvier 2025

- Un renfort de l'offre pour la commune de
Briec, via la création d’une offre continue sur la
journée pour la ligne 12 (Briec-Quimper). Pour
cette ligne, 20 départs seront prévus quotidien-
nement entre Briec Lumunoch et Quimper.

Dés janvier 2025, le service de transport a la
demande évolue. Les réservations seront pos-

| vous ouhaite.
e trés belles fétes de fin d’année
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sibles jusqu’a 30 minutes a I'avance, et se feront
par téléphone, sur le site internet et sur I'applica-
tion unique de transport a la demande : QUB Ré-
sa.

- La création d’'un transport a la demande pour les
zones d’emplois, de 4h a 7h30 et de 20h a 00h30.

- La création d’un transport a la demande pour les
zones d’habitat peu denses permettant un accés
a Quimper toutes les heures et une desserte des
poles de vie de proximité (commerces, santé,
etc.).

Pour plus d’information, consultez le site web de
QBO, rubrique mobilité/Transports.




